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ein Perspektivenwechsel lohnt sich

Referent/in:  Karin Schoninger-Hagele

Kinder werden haufig leichtfertig in eine Schublade gesteckt, aus der sie nur sehr schwer wieder
herauskommen. Doch wie kommt es dazu?

In diesem Workshop schauen wir genauer hin:

Welche typischen Beobachtungsfehler fiihren dazu, Kinder falsch einzuschdtzen oder vorschnell zu
n,diagnostizieren“?

Welche Rolle spielen dabei unsere Erwartungen, Erfahrungen, Wahrnehmungen und die
emotionale Beteiligung?

Ein Perspektivenwechsel und eine ressourcenorientierte Herangehensweise lassen oft ein ganz
anderes Bild vom Kind entstehen und er6ffnet zudem neue Wege im Umgang mit ihm.
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(Prof. Dr. Renate Zimmer)

mw  Unsere Wahrnehmung wird beeinflusst von

e unserem emotionalen Zustand
e unseren Erfahrungen

e unserem korperlichen Zustand
e unserem Denken

e Einflissen bzw. durch Informationen anderer
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Beobachtungen sind nie neutral oder objektiv, sondern immer individuell und subjektiv —
beeinflusst durch Erwartungen, Vorerfahrungen, situative und methodische Bedingungen.

Beobachtungsformen

Freie bzw.
unstrukturierte
Beobachtung

Strukturierte
Beobachtung

Direkte Indirekte
Beobachtung Beobachtung

Offene Verdeckte
Beobachtung Beobachtung

Projektion
BEO bﬂc hTU"gSf Eh Ier Eigene Gefiihle, Angste, Wiinsche,

Erfahrungen werden auf das Kind
ubertragen

Emotionale Beteiligung

= Sympathie oder groe Nihe -
Problem wird
ausgeblendet/bagatellisiert
Antipathie, Distanz, angespannte
Beziehung - Problem wird
iberbewertet/schneller betont

Pygmalion-Effekt
Erwartungshaltung durch Beeinflussung
(Berichte/Erzdhlungen etc.)

Logik-Fehler

Spezielles oder situationsbezogenes

Verhalten (z.B. Frustrationstoleranz) KM'H“ y _

wird generalisiert. Auffilligkeit verstdrkt sich, wenn

die Gruppe im Gegensatz dazu steht
(z.B., zuriickhaltende und ruhige
Gruppe - aktives Kind u. umgekehrt)
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Mégliche MaBnahmen zur Vermeidung von Beobachtungsfehlern

e Jclbstreflexien

Austausch mit Kollegen/Kolleginnen etc. — weniger Subjektivitdt

Wertfreie Dokumentation vor der eigenen Interpretation

+ Unterschiedliche Situationen

» Unterschiedliche Aktivitdten

+ Gruppendynamik / Gruppenkonstellation

» Tageszeiten, Jahreszeiten/Wetter, Vor-Aktivitdten bericksichtigen

Wahrnehmungsvorlieben * Wahrnehmungsbesonderheiten * Wahrnehmungsstérungen

Je stdarker die ausgepragte Besonderheit oder Stérung, desto herausfordernder ist es fir die
Betroffenen und deren Umfeld

Clevere Strategien zur Kompensation

Niedrige Reizschwelle Hohe Reizschwelle
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Ein Kind, das sténdig seine Sitzposition dndert und Ein Kind, das am liebsten auf dem Boden liegt

insbesondere dann zappelig wird, wenn es stillsitzen soll

Ein Kind, das gerne Sachen durch die Gegend wirft Ein Kind, das jede Gelegenheit nutzt, von
— _= irgendwo herunterzuspringen

Beispiele aus dem eigenen Umfeld

Ein Kind, das sich oft waghalsig
verhdlt oder iiber seine Grenzen geht

Ein Kind, das sehr reglementiert ist und alle
Abldufe bestimmen mdchte

Uberempfindlichkeiten (Hypersensibilitit) oder Unterempfindlichkeiten
(Hyposensibilitat) im taktilen und/oder vestibuliren Wahrnehmungssystem

haben einen groRen Einfluss auf das Verhalten sowie die emotionale und
motorische Entwicklung der Kinder.

Die Sinnesorgane lassen sich nicht nach
herkémmlichem Versténdnis trainieren.

D.h. sie werden durch Ubungen nicht
funktionsfahiger und kénnen auch nicht
verdndert oder korrigiert werden.

Durch eine Wahrnehmungsférderung, die bei
Kindern in Spielsituationen immer
eingebunden sein sollte, wird jedoch die
Sensibilitdt der Wahrnehmung gefordert.

Karin Schoninger-Hagele

Mail: kinder-in-bewegung@t-online.de




